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MI RESOLUCIONES
6 DE DICIEMBRE DE 1849 

RECURSO: 
El Fundador 

Habla de Nuevo 
Capítulo 2

Prometo, Con La Ayuda De Dios 
PRIMERO 
Que me levantaré por las mañanas con bastante 
tiempo (más o menos veinte minutos antes de las 7 
de la mañana) para asearme, vestirme y dedicar 
unos minutos, no menos de cinco, a orar en privado. 

SEGUNDO 
Que, en la medida de lo posible, evitaré las 
conversaciones banales y las murmuraciones en 
las que he caído en los últimos tiempos. 

TERCERO 
Que me esforzaré por mantener mi conducta y 
mi aspecto personal ante el mundo y mis 
compañeros, en particular, para conducirme 
como un humilde, modesto y ferviente seguidor 
del Cordero de Dios. También me esforzaré por 
entablar una conversación seria y por exhortarlos 
a seguir el buen camino, de modo que reflexionen 
sobre sus almas inmortales.  

CUARTO 
Que leeré al menos cuatro capítulos de la Palabra 
divina todos los días. 

QUINTO 
Que intentaré vivir cerca de Dios buscando la 
santidad de corazón y que le dejaré los asuntos 
providenciales a Él. 

SEXTO 
Que leeré estas resoluciones todos los días o, al 
menos, dos veces por semana.  

Con la ayuda de Dios, cultivaré una actitud 
abnegada y me haré cautivo del amor del 
Redentor del mundo.  
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Consciente de mi propia debilidad, y con 
la ayuda de Dios, no dejaré de cumplir 
estas resoluciones ni un solo día. Que el 
Señor tenga piedad de mi alma culpable.  


